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The study focuses on the problem critical thinking with consequence of
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Uvod

Problém kritického myslenia patri medzi fundamentalne a kIicové témy
sucasnosti, ato aj vsuvislosti sdneSnou informacnou expléziou,
digitdlnymi technolégiami a rozvojom socidlnych sieti. Dnes sa nanovo
v roznych oblastiach vedeckého vyskumu, aj kazdodenného Zivota traktuje
zasadna otazka ulohy kritického myslenia a to na pozadi ontologickych,
logickych, epistemologickych, ale aj etickych, ndboZenskych a spolo¢ensko-
politickych skimani. Objavuje sa trend dostat kritické myslenie do
ucebnych avzdelavacich osnov avtej suvislosti sa objavuji roézne
edukacné programy, ktoré rozvijaji urcité dimenzie myslenia: kritického,
tvorivého a angazovaného. Klucovy sa pri tom ukazuje predpoklad, Ze je
moZné kritické myslenie si osvojit. Z toho dévodu sa v edukalnej praxi

69



Andrea Javorska

stretdvame s chapanim kritického myslenia ako kompetecnej zru¢nosti. Ak
kritické myslenie povazZujeme za kompetenciu, potom predpokladame
urcité Standardy a tiez urc¢iti mnoZinu kompetencii a zru¢nosti, ku ktorym
sa tieto Standardy viazu. Hovorime o kategéridch intelektudlnych
schopnosti (thinking skills) a v stivislosti s rozvojom myslenia v meniacich
sa spolocCenskych ale aj meniacich sa prirodzenych podmienkach Zivota na
Zemi sa stale viac hovori o buducich schopnostiach (future skills).
Zrucnostiam sa vSak nemo6Zeme venovat oddelene, musime sa im ucit
v celku. Zrucnosti maju byt jednoznacne spésobom aplikacie konkrétnych
vedomosti, bez ktorych by Ziadna kompetencia nebola mozna. Ziaci mozu
kriticky mysliet' pokial’ maju s ¢im kriticky mysliet. Musime mat obsabh,
materidl, s ktorym mame kriticky mysliet. Americka filozoficka asociacia
zahfna do kritického myslenia 6 zrucnosti, 16 ¢iastkovych zruc¢nosti a 19
osobnostnych nastaveni, napr. zvedavost aotvorend mysel (Schmaltz,
Jansen&Wenckowski 2017). Sdcasné zahrani¢né stratégie vzdeldvania
implementuju rozvijanie kritického myslenia do SirSieho celku vzdelavania
vedeckych disciplin s mnozZstvom metodologickych disciplin, ktoré Student
vramci celého Studia absolvuje. Na Slovensku sa kritické myslenie bud’
explicitne nerozvija alebo vo vel'mi nizkej miere, ¢o dokazuje aj slaba
uroven Kkritického myslenia tak u ziakov, ako aj u pedagdgov. Ale prave
sucasnost atakovand mnozstvom nepodloZenych presvedceni, omylov
a pseudoproblémov, ktoré vytvaraju média a internetovy priestor, akutne
potrebuje rozvijat a osvojovat si kritické a autokorektivne myslenie.
Rovnako dolezité ako samotné Kkritické myslenie je aj akceptovanie
vysledkov kritického myslenia - nestaci, Ze sa pri niektorych ulohach
dopracujeme k spravnym zaverom ale potom sa vratime k pdvodnym
presvedCeniam a Kkonaniu. Rozvijanie kritického myslenia vedie
k spravnemu zd6évodiiovaniu vypovede, k stanovovaniu logickych kritérii,
spravnej argumentdcii ale aj k zmene hodnét, zmene perspektivy chapania
sveta a v kone¢nom dosledku ma viest aj k dobrému konaniu a dobrému
Zivotu.

Vzdelavanie je v 21. storo¢i vyznamnou hodnotou. S tym suvisia viaceré
otazky aproblémy tykajlice sa edukacie. Mnohé stidie sa zaoberaju
efektivnostou edukacie, poukazuju na rozpracovanost aaj dostupnost
réznych odbornych a metodickych ponuk, a moznosti d’alSieho vzdelavania
ucitel'ov. V edukacnom procese sa stale vacSia pozornost sustred’uje na
vyskum Kkognitivhych vied, ktoré patria Kk najprogresivnejSie sa
rozvijajucim vedeckym smerom. Je pre nich prizna¢na interdisciplinarita
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a transdisciplinarita, o ¢om svedd¢i aj vyrazny presah vedeckého vyskumu
aj do oblasti edukacie vpodobe interdisciplindrnych odborov
neuropedagogiky a neurodidaktiky. Tieto vedy stdle viac zdoraziuju
dolezitost aktivneho vyuZivania mozgu pri vyu€ovani a ucenf sa ziaka, ale
aj ¢loveka vobec v procese celoZivotného vzdelavania. Neuropedagogika sa
chape ako pedagogika 21. storoCia, ktora vyuZziva poznatky o stavbe,
funkcidch aintegrite mozgu. Poznatky pedagdgov zoblasti neurovedy
moézZu vyznamne zmenit vyucovanie, vyucCovacie stratégie ucitel'ov
a pristup k Ziakom. Kl'i¢ovym problémom v tejto sivislosti sa dnes ukazuje
kritické myslenie, ktorého rozvijanie je jednym zo vSeobecne prijimanych
ciel'ov vzdelavania, a je povazovany za jeden z pilierov vychovy pre Zivot
v demokratickej spolo¢nosti.

V Statnom vzdeldvacom programe pre jednotlivé stupne vzdeldvania sa
uvadza, Ze jednym zo zakladov vzdelavania je okrem iného aj
interdisciplinarny pristup pre rozvoj kritickych schopnosti, tzn. Ze
jednotlivé predmety maju za ciel aj rozvoj kritického myslenia. Na zaklade
pravidelnych merani atestovania sa ukazuje, Ze Kkritické myslenie sa
nedostatocne rozvija, a Ze nizku uroven kritického myslenia maju nielen
Studenti ale aj pedagoégovia (Kosturkova 2013). Dolezité je najma
u buducich pedagoégov to, aby boli schopni pouZivat kritické myslenie a aby
boli schopni ho ucit. Ak chceme aby vychovavali intelektualne poctivych,
angazovanych obcanov schopnych napr. vyhodnocovat
informacie, nepodliehat faloSnym spravam a opierat sa o fakty, treba ich
naucit rozmyslat. DIhodobo a systematicky podporovat’ mladych l'udi pri
uceni sa systémovo kriticky mysliet.

Fenomén kritického myslenia chapem ako fenomén celostného myslenia
a jeho rozvijanie, si vyZzaduje odpoved’ na otazku, aké prostriedky zvolit,
aby rozvijali jednotlivé komponenty kritického myslenia, ciasto¢né
intelektové schopnosti (thinking skills). Kritické myslenie ako jeden z
aspektov, resp. predpokladov procesu utvarania dobrého a spravneho
usudku, umoZziiuje tvorivé myslenie a angazované myslenie a vytvara s nimi
jeden celok. Tvorivé myslenie vystupuje ako schopnost navrhovat nové
spbosoby vyjadrenia danej myslienky, kreovat nové pohlady a rieSenia
problému a angazované myslenie ako schopnost tieto mySlienky
zrozumitel'ne a vystiZzne prezentovat, prejavit a uskutocnovat. Kritické
myslenie pri utvarani dobrého tsudku sa opiera o kritérig, je citlivé voci
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kontextu, minulosti, pritomnosti a budicnosti a je autokorektivne. Preto je
kritické myslenie nevyhnutné k dosiahnutiu pedagogickych ciel'ov.

Neuropedagogika ako cesta od pasivnej edukacie k aktivnej edukacii

Kognitivne vedy su interdisciplinAirnym vedeckym odvetvim, ktoré sa
zaobera kogniciou ako sihrnom vSetkych mentalnych Struktar a procesov
l'udského vedenia apoznavania, tzn. od vnimania aspravania az po
re¢, myslenie a mentalne znalostné Struktury (Javorska 2015).

V kognitivnych vedach, ktoré tvorti filozofia, psycholodgia, vypoctova veda
aumeld inteligencia, neurovedy, lingvistika, antropoldgia a evolu¢na
bioldgia sa myslenie vysvetl'uje ako komputacny proces, ktory prebieha na
mentalnych reprezentaciach, ktoré maja neurobiologickd povahu. Aj ked’
treba povedat, Ze ,vnaSich podmienkach je podrobnejsia reflexia
kognitivnovedného vyskumu pomerne zlomkovitd. Jednotlivymi
kognitivnymi stavmi, v nasej terminologii skor psychickymi ¢i duSevnymi
stavmi, ako napriklad vnimanie, pozornost, pamat, myslenie, emécie atd’.
sa zaoberaju tradi¢né discipliny ako psycholégia, medicina, filozofia“
(Galikova 2009, 5).

Hlavnou oblastou realizacie kognitivnych vied je vytvaranie empiricky
testovatelnych hypotéz, ktoré vysvetluji Strukturalne a proceduralne
aspekty ludskej kognicie. Aspektmi kognicie podla Wilsona a Keila
(Wilson-Keil, 1999, 15-36) st percepcia prostredia, ucenie, usudzovanie,
planovanie, rozhodovanie, rieSenie uloh, komunikacia. Sticasné vyskumy
kognitivnych procesov ukazuji, Ze ludskd kognicia spociva na
biologickych, socidlnych a kultirnych zakladoch. Kognitivne systémy mézu
vystupovat ako biologické systémy, stroje (umelé inteligencie) ¢i ich rozne
kombinacie, ktoré interaguju s vonkaj$im, dynamicky sa vyvijajicim
prostredim. Fyzickll realizdciu kognitivnych operacii predstavuja
neurochemické procesy odohravajice sa v mozgu skimanych Zzivocichov.
Kognitivnovedny vyskum vSak paralelne prebieha aj na trovni
funkcionalnej analyzy kognicie. Vysledky tohto skiimania sa uplatiiuji na
poli mediciny a terapie, vychovy avzdeldvania, dizajnu, softvérovych
programov, reklamy a pod. (Smelser- Baltes, 2002, 2154-2158).

Dolezitad ulohu pre vyskum ludskej kognicie zohrava kognitivna
neuroveda, ktora sa od 70. rokov minulého storocia prudko rozvijala
s nadstupom novych zobrazovacich metéd pri skimani mozgu. Kognitivna
neuroveda skiima mozgovu ¢innost pri kognitivnych procesoch, napr. pri
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mysleni, u¢eni sa, vnimani a pod. Hl'add odpoved na otazky tykajice sa
ulohy jednotlivych mozgovych Struktir pri jednotlivych kognitivnych
¢innostiach, pri spracovani a uchovavani informacii. Pre kognitivne vedy je
prizna¢nd multidisciplinarita, interdisciplinarita a transdisciplinarita.
Prave interdisciplinarny pristup predstavuje syntézu dvoch alebo
viacerych disciplin a otvara novy vedecky diskurz a moznosti vytvorenia
novych vedeckych disciplin, napr. biochémie, biotechnologie a v oblasti
edukiacie napr. neuropedagogiky a neurodidaktiky.

Pedagogika a didaktika si v sicasnosti vo viac¢Sej miere v§imaju ¢innost
mozgu vprocese edukacie. Aktudlnymi sa preto stavaju nové
interdisciplinarne odbory neuropedagogika a neurodidaktika. Tieto vedy
stéle viac zd6raziuju doleZitost aktivneho vyuZivania mozgu pri vyucovani
a uceni sa zZiaka, ale aj cloveka vobec v procese celozivotného vzdeldvania.
Vyuzivaji poznatky o stavbe, funkcidch aintegrite mozgu. Ide napr.
o vedomosti o senzorickych preferenciach, rozdieloch vo funkciach
mozgovych hemisfér, v dominancii mozgovej hemisféry v spojeni
s dominanciou oka, ucha, ruky, nohy a z toho plyntice konzekvencie pre
$tyly ucenia sa ako aj spravneho reagovania v stresove;j situacii. Zaoberaju
sa tieZ vplyvom stresov na rézne typy pamati, efektivnostou u€enia sa a tiez
na vytvarani vlastnych psychoemocionalnych postojov, ktoré optimalizuju
priebeh ucenia sa (Petlak, E., 2009, 12).

Vacsina sucasnych strategickych dokumentov pre oblast vzdelavania sa
zaoberd moZnostami zefektiviiovania edukacie s vyuZitim poznatkov
o mozgu. Kognitivni neurovedci venuju zvySend pozornost vzdeldvaniu
ako oblasti uplatnenia vedomosti kognitivnej neurovedy, ako zdroja
vyznamnych vyskumnych otazok. Poznatky ucitel'a z oblasti neurovedy
moézu vyznamne zmenit vyucovanie, vyucCovacie stratégie ucitel'ov
a pristup k ziakom. Poznavanie mozgu ajeho c¢innosti nds nuati menit
metody a formy vzdelavania, ale aj podmienky, v ktorych sa deti a Ziaci
ucia. Neuropedagogika a neurodidaktika sa tak usiluju zvySovat uroven
vychovno-vzdeladvacieho procesu, vktorom by sa vyuZzivali poznatky
kognitivnych vied o stavbe a funkcidch mozgu, o zmyslovych preferenciach,
o rozdieloch mozgovych hemisfér, o Styloch ucenia ana tomto zaklade
poznavat zakonitosti, mechanizmy amozZnosti l'udského rozvoja.
Umoziiuju poznavat skutoéné mozZnosti 'udského mozgu a preferencii
vucCeni sa, zvySuju potrebu vlastného zdokonalovania a mozZnosti
dosiahnutia Uspechu v Zivote, zdoraziuju rozmanitost inteligencie a vel'ké
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individualne rozdiely I'udskych osobnosti a umoznuju individualny rozvoj
¢loveka prostrednictvom jeho vlastného, samostatného zdokonal'ovania sa.

Neurodidaktika sa zaobera jazykovou, matematicko-logickou,
priestorovou, hudobnou, prirodnou, interpersonalnou, intrapersonalnou a
pohybovou inteligenciou. Zdoraznuje vSetky druhy inteligencie aich
Specifickud poziciu v mozgu. Kazdy ¢lovek ma odliSni kombinaciu silnejSich
a slabsich stranok tychto typov inteligencii. Preto neurodidaktika pripisuje
vyznam poznania mozgu, aby nasledne clovek vedel ako ho spravne
vyuzivat a zdokonal'ovat, ale tiez aby aj ucitel vedel ako posilnit silné
stranky pocas vyucovacej hodiny. Ide napr. o zapajanie vSetkych zmyslov
do procesov poznavania a u€enia sa, zvySovania zaujmu na sebavzdelavani,
cvienie mozgu napr. pracou s viacerymi informaciami.

Pre neuropedagogiku, ktord apeluje na docenenie poznania mozgu vo
vyuovani ma velky vyznam motivacia. Mnohi neurovedci povaZzuju
motivaciu za doleZity, pretoZe od dobrej motivacie zavisia vysledky Ziakov
aj uspechov jedinca vobec. Motivacia zohrava vyraznu ulohu pri vytvarani
sebadovery jednotlivca. Neuroveda poukazuje na vyznam odmeny,
pochvaly a tlohy dopaminu, pretoZe majd vplyv na motivaciu. Uvol'neny
dopamin ovplyviiuje jasnost myslenia a aktivitu neurdnov a naopak
nedostatok dopaminu spdsobuje nedostatok aktivity neurénov a nizku
aktivitu mozgu. Na§ mozog vzdy reaguje v pripade zmeny nasej motivacie
alebo ked’ sme insSpirovani niekym inym na dosiahnutie nového ciel'a. M.
Spitzer hovori, Ze ,l'udia sd vnitorne, od prirody motivovani, neméze to byt
inak, ked' tomu sluzi vel'mi efektivny systém ,zabudovany“ do ich mozgov.
Ak by sme ho nemali, neprezili by sme. Tento systém pracuje sustavne,
nemozno ho vypnut, azda len vtedy, ked’ ideme spat* (Spitzer, M., 2007,
145).

Oblast motivacie sa ukazuje zlozitou nielen preto, Ze pozname viaceré
motivacné metédy ale aj pre vnutornu preddispoziciu k motivacii.
Vyznamnym Cinitelom pre motivaciu je ucitel. Neuropedagogika
vyzdvihuje pozitivne hodnotenie, pochvaly ucitel’a, ktoré su pre kazdého
velmi Uc¢inné lebo maja velky motivacny ucinok. ,Povedané inak - uz
samotné vyjadrenia ucitela o ziakoch s mimoriadne motivujuce.
Motivujuce je aj to ako ucitel vyucuje, aky ma zaujem o svoj predmet a jeho
vyucovanie“ (Petlak, 2011, 24). Podstatnymi nie su podl'a Petlaka vonkajsie
stranky motivacie, metédy, prizvukovanie zaujmu ziaka a pod.
Rozhodujicim pre motivaciu nie je ,.. premietac félii, rozne xerokoépie
alebo dokonca prezenticia v Power Pointe, ale ucitel zaujaty svojim
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predmetom, ucitel’ u ktorého je centrom zaujmu jeho predmet a nie akési
»triky vstepovania“ materialu /uciva/..“ (Spitzer 2007, 25). Na jednej
strane je motivacnym cinitel'om ucitel' a na strane druhej skutocnost, Ze
motivacia je aj vnutorna a je mimoriadne spita s ¢innostou mozgu. Preto
sa vtomto kontexte poukazuje na teériu tzv. mozgovokompatibilného
vyucovania, ktoré chape motivaciu komplexne. Ucitelia maju v rukach
moZznost pomdhat vytvarat v mozgoch Ziakov Co najviac neuralnych
sieti, posililovat existujice neuralne siete a mali by ¢o najviac spojit
vyucbu sredlnym zivotom. R. Cloniger poukazuje na 3 vaSne mozgu:
vyhl'adavanie nového, vyhladavanie uspokojenia avyhybanie sa
nebezpecenstvu. Preto by sa ucitelia vo vyuCovacom procese mali usilovat
o uspokojenie tychto vasni mozgu hladanim novych metéd, ktoré
podporuju aktivitu a kreativitu ziakov (Petldk, 2011, 61).

Aktivity maju  Ziakov  uspokojovat  ateSit. Podla  tedrie
mozgovokompatibilného ucenia treba vzbudit zaujem prostrednictvom
problémovych situacii, vytvorit priestor pre vyjadrovanie nazorov
a skusenosti ziakov, podporovat pozitivnu komunikaciu.
V mozgovokompatibilnom vyucovani zohravaji vyznamnu tlohu emécie
a emocionalna inteligencia Ziakov. Petldk poukazuje na netradi¢né aspekty
motivacie, ktoré sa doélezité z hladiska neurodidaktickych aspektov
¢innosti mozgu v priebehu vyucovacej hodiny. Pri opise vychadza z opisu
vyucCovania podl'a R. Caineho a U. Hermana (skratila a upravila A. ], podl'a
Petlak, E., 2011, 25-30).

- Mozog je paralelny priestor (pracuje komplexne ako celok - mysli,
preziva emocie, predstavuje si, povzbudzuje a pod.). Vyucovanie treba
preto organizovat tak aby bolo podnetné z viacerych aspektov, obohacovat
vyucovanie pomdckami, aby sme p6sobili na mozog Ziaka komplexne.

- Mozog spractva celok a Casti sticasne - pri uceni treba zapajat’ obidve
mozgové hemisféry - komplexne sa zaoberat tlohami.

- Mozog chape a pamita si najlepSie, ak vedomosti a zru¢nosti st uloZené
v prirodzenej, priestorovej pamati - poskytovat mozgu prirodzené ucenie,
vyuzivat metddy vyucovania, ktoré sa priblizuji neformalnemu uceniu sa
ziakov.

- Mozog kazdého cloveka je jedinecny a Struktiira mozgu sa u¢enim meni -
Struktira mozgu sa vplyvom prostredia, u¢enia dedi¢nosti lisi. Preto nie je
vhodné vyucovat vSetkych zZiakov rovnako. Pre efektivnu pracu kazdého
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ziaka je optimalne volit' diferencované pristupy, reSpektovat styly ucenia
sa ziakov avychadzat zich zaujmov askuasenosti. ,Kol'ko chyb
(emociondlne bolestnych pre Ziakov) sa dopustime ak lepsich Ziakov
davame za vzor Ziakom slabsim (pritom ako ucitelia vieme, Ze na svete
nejestvuju dvaja rovnaki jedinci)“ (Petlak, E., 2011, s. 28).

- Mozog je aktivny orgén, je nemozné zastavit aktivitu mozgu, mézeme ju
len usmernit. Vo vyucovacom procese by sme mali vytvorit ¢o najlepsie
podmienKky pre tvorenie, objavovanie, zvedavost.

- Mozog vnima nielen to na €o sa sustred’uje, ale vnima aj periférne, vSetko
to, ¢o ho obklopuje, preto treba eliminovat' rusivé vplyvy.

- Mozog ¢loveka sa orientuje na hl'adanie vyznamu, ktoré sa uskutocnuje
prostrednictvom rozpoznavania a generovania vzorovych schém, takze
ucitel' ma vytvarat zmysluplné a relevantné vzorové schémy.

- Mozog chape a pamaita si najlepSie, ak vedomosti a zrucnosti st uloZené
v prirodzenej, t.j. priestorovej a nie mechanickej paméati. Na vyuCovani
treba dat prednost prirodzenym metédam vyucovania, ktoré zapajaju do
uCenia Co najviac zmyslov aktoré umoznia ziakovi vyuzivat jeho
inteligenciu a jemu vlastny S$tyl uc¢enia sa. Pamat je nestala, prisposobiv,
apreto potrebuje byt neustale aktivna, ¢im sa posiliiuju synaptické
spojenia medzi neurénmi.

- Mozog vytvara najviac spojeni medzi neurénmi vtedy, ked’ mé6ze riskovat
a ked ma v tom podporu. Pocit strachu a ohrozenia uc¢enie spomali a méze
ho aj zastavit. UCenie je posiliiované vyzvou, pritazlivostou a oslabované
ohrozenim. Preto je dblezité aby sa vo vyuCovani uplatiovali
komunikativne metddy vyucby, ktorymi je ziak motivovany a nie
ohrozovany direktivnym pristupom k Ziakom.

- Ucenie ma robit radost a byt prijemnym. Z hl'adiska poznatkov o mozgu
moZeme povedat, Ze uspech spdsobi zvySenu produkciu dopaminu a ten
zasa posobi na d'alSie uCebné a pamatové procesy. A zvySuje zaujem, ktory
motivuje. M. Spitzer vo svojom vyskume priSiel na to, Ze predpokladom
uspesného ucenia sa je dostatocny podnet pre neurdny. Vysledna aktivita
neurdnu sa rovna mnozstvu energie, ktort prijima.

Mozgovokompatibilné uc¢enie chapeme ako holistické ucenie, ktoré vyuZziva
vysledky neurovedy, ktoré dokazuju, Ze ucenie meni fyzikalnu Struktaru
mozgu, a ze Strukturalne zmeny vyvolavaju aj zmenu funk¢nej organizacie
mozguy, t.j. uCenie organizuje a reorganizuje mozog (Javorska 2015).
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AK3 je dnes uloha a vyznam filozofického myslenia v Struktdre vzdelania
mladého cloveka? V metafilozofickej rovine ide filozofickému mysleniu o
vlastné problematizovanie tradicnych nazorov, Zivotnych postojov a
hl'adanie novych rieseni akiitnych problémov doby. A tato logicka, i Sirsie
metodologickd stranka vo vSetkych turovniach filozoficko-teoretického
uvazovania, je pre Cloveka i vedca podstatna, a rovnako je podstatna pre
vyucbu filozofie. U¢i nas nasa dneSna Skola dostatocne mysliet, zvazovat a
posudzovat argumenty, preverovat nazory? Pozname a kultivujeme
prostriedky odkryvania pravdy tak, aby sme vo svojom mysleni a
rozhodovani boli samostatni a nepodl’ahli tlaku autority, moci, manipuldcii,
ideolégii, médiam, politike? Myslim si, Ze potrebujeme dobru turoven
filozofického myslenia, ktoré v sebe zahffia vSeobecni schopnost
analytického, logického a tieZ dialogického uvaZovania, na rozdiel od
Specifickych analytickych a logickych schopnosti poskytovanych
Specidlnymi vedami. Potrebujeme rozvijat zrucnosti v dobrom
zdovodiiovani a analyze argumentov - vlastnych i druhych.

Filozofia pre deti a holistické ucenie v sicasnej edukacii

Koncom 60. rokov 20. storocia profesor filozofie a logiky Mathew Lipman
(1923-2010) z Kolumbijskej univerzity v New Yorku vytvoril program
Filozofia pre deti, ktorého cielom bol rozvoj myslenia ale aj rozvoj
a kultivacia osobnosti v celku. Neskér zalozil Institute for the Advancement
of Philosophy for Children. Filozofia pre deti podl'a neho zasahuje v edukacii
nielen oblast’ rozvoja kognicie, kreativity, angazovaného myslenia ale aj
socialnu a eticki oblast, najma rozvoj komunika¢nych schopnosti. Lipman
teoreticky nadviazal na psycholégiu J. Piageta a L. S. Vygotského. Piagetove
vyskumy o vztahu myslenia a spravania ukazali, Ze dieta v 8. roku Zivota je
schopné vytvarat a rozumiet abstraktnym pojmom na zaklade predstav
konkrétnej ¢innosti. Vygotskij dorazom na kontakt dospelych ale aj celej
spoloc¢nosti na vyvoj dietata, poznavania vnutorného a vonkajSieho sveta,
vysvetl'oval proces myslenia deti a jeho rozvoja dial6gom, ktory chapal ako
prostriedok ucenia. Lipman tiez nadviazal na niektoré filozofické
vychodiskd - pragmatizmus ]. Deweyho, znameho amerického filozofa,
zakladatel'a pragmatickej pedagogiky, na analyticka filozofiu G. Ryleho
ajeho Studiom vztahu jazyka, vyu€ovania a ucenia sa, ale aj filozofiu jazyka
L. Wittgensteina.
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Lipman  artikuloval filozoficki ~ edukaciu v kontexte  rozvoja
multidimenziondlneho myslenia, Kktoré vytvara rovnovahu medzi
kritickym, tvorivym a angaZovanym myslenim, rovnovahu medzi rozumom
a afektivitou, medzi vnimanim atvorenim pojmov, medzi telesnostou
a psychikou. Filozofiu pre deti chapal ako ndstroj rozvoja kritického
myslenia pri spolo¢nom rieseni problémov kazdodenného Zivota l'udi.
Doraz kladol na praktické pouzivanie schopnosti dsudku v kaZzdodennom
Zivote, v com videl nastroj posilinovania schopnosti ziakov analyzovat
rézne Zivotné situacie.

Filozofia pre deti tak ako ju podava Lipman pontuka spodsob prace, ktory
didakticky rozSiruje edukacny proces o prepracovany pristup ku
kognitivnym aspektom rozvoja cloveka, jeho moralky, rozvija schopnosti
ziakov moralne sa rozhodovat a konat na zaklade rozumovej argumentacie
asohladom na argumentaciu druhych ludi. Pre predstavitela a
zakladatel'a programu Filozofia pre deti tak znamenala na jednej strane
rozvijanie kritického myslenia, ktoré vedie k spravnemu zdévodiiovaniu
vypovede, Kk stanovovaniu logickych Kkritérii, spravnej argumentdacii
a konaniu, na strane druhej zdoraziovala tvorivé a angazované myslenie,
ktoré kladie déraz aj na emocionalny rozmer edukicie.

Dejinny pohlad na samotna otazku vychovy avzdelania, jej podstaty
avyznamu odkazuje na jej filozoficky povod. Slovo filozofia pochadza
z gréctiny a beZzne sa preklada ako ldska k mudrosti. Mddrost pre starych
Grékov nepredstavovala suhrn vedomosti, zrucnosti, resp. informacii
ourcitom pozorovanom objekte. Bola najvyssou formou vedenia,
porozumenia svetu aludského miesta viiom. Filozofia predstavovala
teoreticky spdsob Zivota, ako nazerania, vhI'adu na to ako veci skutoc¢ne st
(nie ako si ich ¢lovek predstavuje alebo chce aby boli), bola ststredenim sa
na skusenost pravdy, smerovanim k Dobru, uskutoctiovala v ¢loveku areté
- cnost. Ten, kto je mudry, mudrc, ho sofos, bol tieZ nazyvany pojmom
sofistes, ucitel, ktory vedie filozoficky sp6sob Zivota, filozofickd vychovu
duse, vedie dial6g ako stretnutie pri tom, Co je skuto¢né, ako stretnutie
vreci. Filozofia sa totiz deje v otazkach, je umenim myslenia polozit
spravnu otazku. Filozofia je uskutoffiovanim seba samého k dobrému
Zivotu, je pohybom mysle k zmyslu. Neskor Platon rozlisil medzi pojmom
sofistés, ktory poucuje, formuje vychovavanych, a ktorého odmenou su
peniaze a pojmom filozof ako ten, ktory prebtidza vedomie vychovavanych,
ktory sa stard o duSu auskutoCiiuje paideia. Grécky pojem paideia
predstavoval pohyb vo vnutri ¢loveka, obratenie duse k pravde. Starost
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o dusu vystupovala ako starost o to, ¢o udrzuje I'udsku bytost v kontexte
s pravdou. Toto obratenie predstavuje radikalny obrat porozumenia, ktoré
sidli vdusi. Vychova pomaha oslobodzovat dusu od put, konvencii,
autority. Z gréckych filozofov bol podla ceského filozofa Jana Patocku
takym Sokrates, pretoZe sa oslobodil od put konvencii, myslel bez opory
a zo svojej slobody. Jeho dialég, otazky €i neustale pytanie sa neméa zmysel
v odpovedi, ale vo vedomi nemoZnosti koneCnej pozitivnej tézy. Takto si
Clovek postupne vytvara diStanciu od toho ¢o je dané, ako odstup od
vSetkého o je. Prave tento odstup od celku sveta zaklada podl'a Patocku
jeden zo zakladnych rozporov ¢loveka, a to rozpor medzi vztahom k celku
na jednej strane a nemoznostou vyjadrit tento vztah vo forme beZného
kone¢ného vedenia. Sokrates metddou dialégu ukazuje, Ze ni¢ neplati
absolitne aZe subjekt existuje v permanentnej starosti a otvorenosti.
Patocka sa snazi ukazat, Ze konstitutivne prvky Sokratovho pristupu, a sice
vztah kcelku, negativne vedenie o transcendencii as tym suvisiaca
sloboda, su ¢loveku bytostne vlastné (Javorska 2012). ,Sokrates teda
objavil cloveka ako bytost od vSetkého ostatného najodliSnejsiu - 'udsku
bytost ako pdvodne nehotovy, ale danti do ruky sebe samej“ (Patocka,
1996, 143).

Sokrates tieZ kladie déraz na vnutornu slobodu rozhodovania. Spravne
rozhodnutia sa rodia v dusi, a ked’Ze maju status vedenia, si neotrasitel'né.
Inymi slovami, skuto¢né duSevné rozhodnutia nepritakavaju vonkajSim
vplyvom (tlaku konvencnych pravidiel, zdkonov a o¢akavani), ale vlastnej
rozumnosti, ktora jedina dokaZe zvazit vSetky okolnosti. Sokrates kladie
doraz na etické poznanie, ktoré nuti cloveka neustdle sa o seba starat.
Starostlivost zamerand na vlastny Zivot vychadzajica z potreby
sebapoznania, poznania vlastnych moZnosti, schopnosti je podmienkou
moznosti starosti o veci verejné, o polis. Lebo len ten, kto pozna sam seba,
vie, Co je pre neho prospes$né, a rozozna, co mébze, a ¢o nie. Robi iba to, Comu
rozumie, a vyhyba sa veciam, ktorym nerozumie, takze sa vyhyba chybam
a vedie sa mu dobre. Naopak do nestastia upadaju l'udia, ktori nepoznaja
svoje schopnosti, nevedia, Co potrebuju a preto vo vSetkom robia chyby.
Sokrates neustalu starostlivost o seba stotoziiuje so starostou o dusu,
pravdu a rozum. Poznanie seba samého musi vychadzat z uchopenia toho,
¢o znamend predmet tohto poznania. Podl'a Sokrata ¢lovek v ¢innosti, ktora
je starostou o seba, musi uprednostnovat dusevné dobra pred telesnymi
avonkajSimi. Sokrates zaroven podmienuje prakticka starost o seba
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odpoved'ou na otazku: Co je ¢lovek? Co vedie k otazke: Akym spdsobom sa
moZeme postarat sami o seba?

K odpovediam na tieto otazky Sokrates pristupuje z hl'adiska etiky ako
praktického vedenia, ktoré je pritomné v kaZdom jednotlivom vedeni do tej
miery, do akej suvisi s vytvaranim seba samého. M6zZeme povedat, Ze
v porovnani s modernym chdpanim ma sokratovska etika vyrazne
neteoreticky charakter, tzn. Ze nie je tedériou dobrého Zivota, ani tedriou
moralKy. Ziadna etika nas nenau¢i, ako mame spravne viest Zivot, pokial sa
ja sam neviem spravne rozhodovat. Sebapoznanie teda nie je problém,
ktory si pred seba staviame ako nejaky predmet skimania. Vzdy ide
o sposob Zivota pre ktory sa rozhodujeme, preto sebapoznanie je umenim
zivota. Nem6zZeme ho oddelit od toho, ako Zijeme, a skimat ako nieco, o je
nam vlastné a zaroven cudzie. Starat sa o seba znamena bez prestania
vytvarat svoj zivot. AvSak Zivot sa musi neustdle riadit rozumovym
rozhodovanim (Javorska 2012).

Paideia ako starost o duSu udrzuje 'udsku bytost v kontakte s pravdou
bytia a vedie ho k porozumeniu svojho miesta vo svete. Privadza ¢loveka
k tomu, kym je. Starost’ o dusu je Zivotnym pohybom k zodpovednosti,
dospelosti a dostojnosti, ¢i ako procesu premeny bytia. M6Zeme to vidiet
u spominaného Sokrata, Platdna, ale aj neskor u Komenského, Masaryka,
Patocku, Jaspersa, Finka, Arendtovej. Tito myslitelia rozvijali koncept
paideia ako humanitas. V grécku bol Clovek chapany ako bytost nadana
schopnostou porozumiet poriadku sveta, klast' si otazky pravdy a podstaty
veci, ktoré si mu pristupné prostrednictvom duchovného vhladu.
Poznanie realizované v paideia bolo vykonom, sebakonanim, tak ako na to
upozornuje Patocka, lebo zavazuje Cloveka k premene ak preferencii
vecnych hodnét pred do¢asnymi. ,Filozofia ako starost o dusu je Sokratova
odpoved na Sokratovu otazku. Za touto otazkou ako jej odovodnenie je tiez
skutoc€nost, ktora ju umoziuje; ale je to skutocnost nasej duse, ktora ma zo
vSetkych veci, ktoré sa vyskytuju, ako jedina tu zvlastnost, Ze nielen je, ale
sa tiez musi starat asnazit o svoje vlastné bytie, o to, aby bola ¢imsi
svojbytnym a stratenym vo vonkajSom a nevlastnom. Len tym, Ze Clovek sa
musi starat’ o zmysel Zivota, Ze si ho musi vypracovat, vymoct ho na sebe
samom, je umoznena sokratovska otazka. ... toto vedenie nevedenia; pretoze
Sokrates nema ziadne dogmy, ktoré by l'udom odporucal, aziadne
pozitivne moralne nauky, ktoré by predkladal ako Zivotné recepty; jeho
ulohou je prebudzat l'udi kich vlastnej bytosti, kvlastnej podstate”
(Patocka, 2007, 23 - 24).
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Ako vidime, u Patocku sa starost o dusu spaja s podmienkou Zit' pravdivy
zivot, ako aj s otazkou humanizmu ako mravnej otazky o ¢loveku, otazky
toho, €o je I'udsky dobré. Ide o prakticku starost o seba, neustalu pozornost’
a starostlivost. Uskuto¢fiovanie pohybu pravdy vystupuje podl'a Patocku
ako starost. Starost o dusSu umoziiuje ako hovori Patocka, rozumiet
suvislostiam v celku sveta, ich prienikom k jednotlivym veciam a procesom,
sktorymi sa vZivote stretdvame. Umoznuje porozumiet dolezitost
prenikania kzrodu veci. Starost o duSu sudvisi soschopnostou
porozumenia svojho miesta vo svete. Ato ndm spristupnuje filozofia
(Javorska 2012).

Program Filozofia pre deti otvara takuto cestu starosti ako paideia a
vychadza z tychto zakladnych urcent filozofie:

- Filozofia a jej otazky vedu k hlbsiemu vhl'adu, je reflexivna a kritick3, ale
aj metareflexivna cize je aj premyslanim otom ako premyslame,
metanarativna je hovorenim o tom ako hovorime. V kontexte Kkritickosti sa
u ¢loveka rozvija tvorivost a flexibilita myslenia. Schopnost rieSit
problémy, spolupracovat, rozvijat sebadctu a reSpekt k druhym.

- Filozofia pom&ha menit vedomie Cloveka, hlbsie, dlhodobo, pretoZe
pomaha cloveku, aby si dokazal tvorit' vlastny nazor, aby bol schopny
samostatne, kriticky a citlivo sa pozerat na l'udi a udalosti okolo seba.

- Jej cielom je rozvoj osobnosti ako celku, preto je holisticka.

- Filozofia ako kritické skimanie zmyslu zaktsanej skuto¢nosti vychadza
zZo Zivota.

- Filozofiou sa musime zaoberat' preto, aby sme mali fantaziu a nadhl'ad, je
celkovym utvaranim vnimania sveta zZiakov, a predovsetkym ich vlastnej
I'udskej osobnosti.

- Doblezitost filozofickej argumenticie. Filozofia ako systematické a kritické
Studium zakladnych otazok kazZdodenného Zivota. Tréning kritického
myslenia, ¢isté vyjadrovanie na strane jazyka a pisma.

- Filozofia ako laska kmudrosti neznamena iba lasku k poznaniu,
raciondlnemu poznavaniu, filozofia nestavia iba na kognitivnych vykonoch,
ale obsahuje nieCo viac - pochopenie, porozumenie sveta a ¢loveka, nesie
v sebe napriklad aj predstavy otom, ¢o je dobry, Stastny zivot, a aj
premyslanie o tom, aké si podmienky zachovania Zivota vobec (Javorska
2015).
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Wittgenstein v ,Rozlicnych poznamkach” pripomina, Ze ,Filozoficka praca
je vlastne - rovnako ako vSestranna praca architekta - skér pracou na sebe.
Na vlastnom nazore. Na tom, ako ¢lovek vidi veci (A ¢o od nich Ziada)“ (L.
Wittgenstein, 1993).

Filozofia pre deti si kladie za ciel sprostredkovat’ Studentom elementarne
postupy filozofického myslenia, ktoré umoZiuju kultivovat a rozvijat
celkové porozumenie sebe, svetu asvojmu miestu viiom. PribliZenie
filozofického myslenia uskutocCiiuje na priklade rieSenia konkrétnych
filozofickych otazok vztahujucich sa k ¢loveku ¢i l'udskej existencii. Jej
poslanie spociva v edukacii na vSetkych drovniach. Od najnizSej irovne az
po vychovu vrcholovych politikov a manaZérov.

Z hl'adiska mozgovokompatibilného ucenia program Filozofie pre deti
predstavuje holisticky koncept ucenia, ktory zahftia tvorivy, citovy,
moralny, fyzicky a intelektualny potencial kazdého dietata. Filozofiu pre
deti ako rozvoj kriticktho myslenia vo filozofickych, teologickych,
psychologickych a pedagogickych stvislostiach uskuto¢tiujii v Ceskom
centre Filozofie pre deti na Juho¢eskej univerzite v Ceskych Budéjoviciach.
Vsimli si, Ze fenomén rozvoja myslenia je interdisciplindrny problém a
zahfna schopnost byt otvoreny novému mysleniu, vyvarovat sa
kognitivnej lenivosti tym, Ze o veciach premysl'ame, neprijimat informacie
pasivne ale vytvarat si vlastny usudok, informacie overovat a analyzovat
r6zne pohl'ady na vec, uprednostnit objektivny pristup pred subjektivnym,
nedoverovat nejednoznacnym pojmom ale pracovat s faktami. Pred
uskuto¢nenim kone¢ného rozhodnutia treba sa naucit zvazit vSetky mozné
alternativy a snazit' sa predpovedat ich désledky, a ak je to moZné, vediet
racionalne vysvetlit a zdévodnit, preCo sme zaujali prave takyto postoj
alebo na zaklade ¢oho sme sa rozhodli takto konat, ¢im sa snaZime
dokladnejSie pochopit suvislosti aobjavit stym sudvisiace teorie
a informécie. Nejde tu o predkladanie znalosti, ich osvojenie. Ziaci sa ucia
premyslat dilemy, nielen problémy, ktoré maji jednoznacné rieSenie.
Dilemy nemaju jedno spravne rieSenie, ale napriek tomu sa s nimi ¢lovek
Casto v Zivote stretava a je ndteny konat.

Na Slovensku tento program rozvija vyskumne aj pedagogicky Jan Kalisky
zakladatel Centra pre filozofovanie s detmi pri UMB, ktoré vzniklo v
roku 2020 a usiluje sa zapojit’ do medzinarodnych struktir P4C (najmé v
The international Council of Philosophical Inquiry with Children;
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Institute for the Advancement of Philosophy for Children; Sophia,
European Foundation for the Advancement ¢i SAPERE). Kalisky
prostrednictvom analytickej diskusnej metody Philosophy for Children
skuma rozvoj kritického myslenia v community of inquiri v programe
P4C vytvorenim autorskych metodik pre aplikaciu programu Philosophy
for Children, vo vytvoreni u¢ebnych materialov pre rozvoj moralneho
vedomia a moralnej argumentacie aplikovanim programu P4C a
vySkoleni skupiny buducich ucitelov ako aj ucitelov z praxe pre jeho
pouzivanie (vo viacerych stupiioch vzdelavania). Studenti ugitel'skych
odborov a ucitelia z praxe tak dlhodobo ziskavaju nepretrziti podporu v
osvojovani si a prehlbovani zru¢nosti v programe P4C. Aplikacia tohto
programu ukazuje jednu z ciest komplexného rozvoja osobnosti ziakov
a konceptualizécie ich autonomnej moralky.

DoleZité je eSte spomenut, Ze program Filozofia pre deti vyuZiva pribehy,
filozofické romany, identifikuje v nich problémy logické, etické, problémy
stivisiace snasilim apod. Ziaci definuji pojmy, zdovodiuji svoje
myslienky, uvedomujd si ich nejednoznacnost, rozporuplnost. Otazky,
ktoré Ziaci formuluju zapisuju na tabul'u a ucitel, ktory vedie diskusiu
sleduje spO0sob myslenia, argumenticie, zddvodiiovania, z hl'adiska
procesualneho, a upozornuje na logické chyby v mysleni Ziakov, pripadne
porusenie pravidiel reSpektu k druhym a zasady spolo¢enského spravania.
Vedie ich k reflexii a sebakorekcii. Takto sa rozvija ich myslenie, kreativita
aj emocionalita. Filozofia umoziiuje prostrednictvom pribehu dostat sa
k mysleniu v procese otvoreného dialdgu s celou skupinou. Ide o filozoficky
rozmer dial6gu, ktory je utvaranim seba samého.

Takto je zapojeny rozum, vola aj cit. Na konci tohto rozvaZovacieho
procesu dochadza v rovine poznania k zaveru ¢i k rozhodnutiu a v rovine
vole k uskuto¢neniu ¢inu. Ziaci sa tymto spdsobom uéia zvaZzovat' svoje
konanie, sami vnimaju, Ze sa ich dana problematika dotyka osobne a Ze
k nej musi pre seba a za seba najst vhodny spdsob pristupu. To je ,otras“
o ktorom hovoril Jan Patocka ako o zakladnom prvku skutoc¢nej vychovy
»~Ziak sa nema v skole len naucit ktoré prostriedky su pre urcité ciele, ale
ma sa naucit nieCo vyssie chciet.... NezdleZi len na tom, aby si ¢lovek na
nieco zvykol, ale na nieCom viac...“ (J. Patocka, 1996, 367).
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Ucitel ma podl'a zakladatel'a programu Filozofia pre deti Lipmana pdsobit
ako inSpirator, sprievodca a nie manipulator. Zalezat by malo najma na
procese vo vnutri ¢loveka. Len v tomto procese sa skutoc¢ne deje vychova,
ktord  znamend  oslobodzovanie, teda  objavovanie slobody
a zodpovednosti. Cloveka moZe nie¢o oslovit len ked je slobodna bytost.
Vedie to nasledne k pozitivnemu hodnoteniu seba, k tvorivosti, iniciative,
potvrdzuje ddéstojnost l'udskej osoby, vedie ktolerancii aobnove
humanizmu.

Zaver

Filozofia pre deti rozvija rozumové schopnosti vzaujme posilnenia
schopnosti ziakov analyzovat rdzne Zivotné situacie, rozvija schopnosti
Ziakov moralne sa rozhodovat a konat na zaklade rozumovej argumentacie
a s ohl'adom na argumentdaciu druhych l'udi. Déraz sa kladie na praktické
vyuzivanie dsudku vkazdodennom zZivote, aj na logiku, ktorou ma
odhal'ovat’ chybnu a faloSna argumentaciu. Filozofia pre deti si kladie za
ciel rozvoj myslenia ¢loveka.

Neuropedagogika a neurodidaktika maju za ciel pritiahnut pozornost na
fenomén myslenia, resp. na rozvoj myslenia ako interdisciplinarny
problém. Fenomény ako mysel, jazyk st ako sme uviedli, predmetom
intenzivneho zaujmu vedcov aj filozofov. Vyznamna rola neurovied
v nasom Zzivote, poznanie funkcii mozgu prindsa mnohé socialne a etické
implikacie. Neurovedy sa dotykaju biologickych =zakladov l'udskej
existencie, ale tiez s ich pomocou je mozné menit I'udskd prirodzenost.
Preto vznikla napr. neuroetika, ktora sa na jednej strane venuje hl'adaniu
neuronalnych zakladov moralneho spravania, skimania toho, preco sa
spravame tak ako sa spravame, na strane druhej jej ide o hl'adanie noriem
v oblasti neurovied, oskimanie toho ako by sme sa mali spravat.
V stcasnosti sa diskutuje napr. o etickych suvislostiach lekarskej praxe
a biologického vyskumu, otom do akej miery méZeme zasahovat do
neuronalneho substratu l'udstva, nakol'ko moéZeme menit ¢ dokonca
vylepSovat nervovy systém a tiez psychiku ¢loveka.

Vyznam filozofickej reflexie pre pedagogiku a vyznam rozvoja neurovied
a ich interdisciplindrne presahy do oblasti edukacie tak ako sme
pojednavali v tomto ¢lanku, otvara dnes tak déleziti otazku zmyslu a ucelu
vychovy aj pedagogickej tedrie. ,Vychova a vzdelanie je vlastne filozofiou:
je starostlivostou o zZivotny pohyb; uvadza do vztahu kludskej
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transcendencii. VSetky ostatné pohlady na vychovu avzdelanie
predstavuju k tomu len prilezitost“ (Z. Kratochvil, 1995, 12). Filozofia ma
vSak byt zivlom myslenia a nie nastrojom vychovy a kultirnym podnikom.
Pomocou nej by sme mohli viest humanitne orientovany dial6g, ¢o to
znamena byt c¢lovekom aco znamena jeho Zivot v case globalnej
transformdcie. Poukazuje to aj na dolezitost a nezastupitelny vyznam
spolocenskych a humanitnych vied, ktoré umoziuji rozvoj myslenia
prostrednictvom rozvoja ich socidlnych akomunika¢nych zrucnosti,
rozvoja moralneho charakteru akonania. Podporujd totiZ tvorivy
myslienkovy proces Cloveka.

Program Filozofie pre deti nie je totozny so Studiom filozofie. AvSak
filozofické vzdelanie by mali mat pedagdgovia, ktori by si mali neustale
rozvijat’ schopnost rozumejiceho pohybu medzi ,mytom a racionalitou;
medzi citom, prezivanim, umenim alebo naboZenstvom na jednej strane
a presnostou myslienkovych foriem pojmovej reci alebo vedy na strane
druhej (Z. Kratochvil, 1995, 177). Alebo ako vyzdvihol O. Funda v jednom
rozhovore: ,Filozofiou sa ako ucitelia mame zaoberat’ preto, aby sme mali
fantaziu a nadhl'ad, lebo aj pri odovzdavani znalosti z bioldgie a chémie
utvarame celkové vnimanie sveta naSich Ziakov, a predovSetkym ich
I'udskd osobnost. Aten, kto sam filozofiou nepracuje na tom, aby sa
osobnostou staval, moze tazko niekoho do podoby l'udskej osobnosti
formovat. DéleZitejSie neZ odovzdavanie vzorcov, pouciek je to, ¢i Ziakom
odovzdame udiv pred skuto¢nost'ou sveta a zivota“ (Funda, 0., 2007, 728).

Prispevok vznikol ako sucast riesSenia vedeckého projektu VEGA ¢.
1/0279/23 Ako mysliet’ svet? Limity myslenia sveta vo filozofii dejin.
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